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A0 keppa vio sjalfan sig!

GEMS kynnir nytt einstaklingsbundid namsefni i staerdfraedi
fyrir 1. - 10. bekk grunnskaélans.
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GEMS Steerofraedi

Byadur:

yfir 200 GEMS vinnubaekur, sem na yfir
17 mismunandi svid steerdfraedinnar.
Akvedid safn vinnubdka er valid fyrir

hvern nemanda, i samraemi vio
nidurstoour hans i GEMS konnunum.

GEMS grunnkannanir og
kannanir & framférum
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@BUO stendur fyrir Global Education Model of Schooling sem byggir a
beirri hugmynd ad einstaklingurinn taki mestum framférum pegar hann
leerir ad keppa vid sjalfan sig. GEMS bydur nytt matskerfi sem meelir
arangur hvers og eins. Asamt einstaklingsbundnu namsefni hjalpar pad
hverjum nemanda ad na tileetludum arangri. s

Lifsspeki GEMS

®  Go6our & margan hatt

Markmid GEMS kerfisins er ad hjalpa hverjum nemanda til ad verda betri
baedi sem manneskja og nAmsmadur. Pad ma segja ad bornin eigi ad verda
g6d a margan hatt. Grundvallargildi eins og samvinna, hjalpsemi og pakklaeti
eru fléttud inn i vinnubaekur GEMS.

® ) Heilbrigt sjalfstraust

Rannsoknir syna, ad nemendur sem hafa heilbrigt sjalfstraust standa sig
betur baedi i skdla og daglequ lifi, en hinir sem pjast af vanmetakennd.
Sjalfstraust er mikilveegur pattur tilfinningalegs og andlegs proska.

Markmid GEMS namsefnisins er ad byggja upp sjalfstraust nemenda, med
bvi ad syna peim hvernig peir taka framférum og styrkur peirra eykst.
GEMS vinnubeekurnar eru liflegar, stuttar og vidradanlegar, par sem hver
um sig fjallar adeins um akvedinn patt steerdfreedinnar. Pannig finnur
nemandinn gloéggt ad honum midar afram pegar hann lykur hverri bok og
byrjar & naestu.

Q Framfarir maeldar

pad & ekki ad vera markmid nemandans ad verda haestur i bekknum.
Hann & heldur ekki ad fyllast vonleysi yfir ad vera lsegri en adrir. bad
sem mestu skiptir er ad nemandinn taki framférum. Hver og einn keppir
vid sjalfan sig og seér arangurinn, pvi framfarir hvers og eins eru meeldar.

Q A0 setja ser markmio

GEMS telur ad nemendur eigi ad taka patt i ad skipuleggja eigid ndm, med
bf\{[ ag setja sér markmid. Hver nemandi fyllir Gt dsetlunarbléd og vinnur
eftir peim:



/ GEMS vinnubaekur \
GEMS bydur 200 vinnubaekur, sem fjalla um 17 meginsvid

steerdfreedinnar, fyrir nemendur 1.-10. bekkjar grunnskolans. GEMS
vinnubaekurnar eru litrikar og notud eru myndraen synidaemi til ad
gloggva skilning nemendanna.

pott GEMS vinnubaekurnar séu i grofum drattum midadar vid bekki,
er nemandinn ekki bundinn af namsefni eigin argangs, heldur getur
fengid vinnubaekur fyrir ofan eda nedan aaetlad namsefni sins bekkjar.

Meginsvid GEMS vinnubokanna

Talnareikningur Fradrattur

Brot Deiling

Studlar & margfeldi Tugabrot
Rumfraedi Likindi & t6lfraedi
Meelingar Mengi

Timi & dagatal Prosentur
Peningar Mynstur
Margfoldun Algebra

\ Samlagning /

GEMS grunnkannanir eru gerdar i upphafi annar, til ad meta styrk og
veikleika hvers nemanda & mismunandi pattum steerdfraedinnar.
GEMS vinnubaekur eru sidan valdar fyrir hvern nemanda i samraemi
vid nidurstédour kdnnunarinnar.

GEMS koénnun a framférum er sidan gerd i lok annar til ad meta
framfarir nemandans & peim svidum steerdfreedinnar sem hann hefur
verid ad fast vid.

GEMS leggur aherslu a ad hjalpa hverjum nemanda ad na bestum
arangri. Kannanirnar eru teeki til ad afla upplysinga um parfir hvers

\_ 0g eins. -




GEMS skyrslur

GEMS vinnur Ur 6llum upplysingum og bydur
skoélum prjar gerdir af skyrslum eftir hverja

kGnnun.

Graf 1. Adalefnisflokkar Reikniadgerai (nanan ining)
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Heegt er ad fa heildarutfeerslu (valkostur 1)
og smeerri Utfeerslur (valkostir 2 og 3).

Valkostur 1

_ Desember
10 GEMS vinnubeekur
fyrir hvern nemanda

10 GEMS vinnubeekur
fyrir hvern nemanda

Januar Mai
| heildarutfserslunni eru eftirfarandi peettir:
/ /
V|GEMS grunnkénnun x 2 V|GEMS einstaklingsskyrsla x 4
(hver nemandi) (hver nemandi)
GEMS koénnun framfara x 2 GEMS bekkjarskyrsla x 4
(hver nemandi) (hver bekkur)
/ /
V|GEMS vinnubaekur x 20 V|GEMS skélaskyrsla x 4
(hver nemandi) (hver skali)




Valkostur 2
\

Desember

Hér er um ad reeda GEMS kannanir
og skyrslur. bessi kostur hentar fyrir
pa skola sem vilja fa yfirlit yfir stodu
og framfarir nemenda, an pess ad
nyta sér namsefni GEMS.

Mali

Januar

MGEMS grunnkénnun x 2 MGEMS einstaklingsskyrsla x 4
(hver nemandi) (hver nemandi)
MGEMS konnun framfara x 2 MGEMS bekkjarskyrsla x 4
(hver nemandi) (hver bekkur)
| |GEMS vinnubaekur MGEMS skolaskyrsla x 4

K (hver skoli) /
Valkostur 3
4 N

. 10 GEMS vinnubaekur Desember
Juni fyrir hvern nemanda

Hér er um ad reeda 20 vinnubaekur

m fyrir hvern nemanda, en hvorki
kannanir né skyrslur.
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{s &
10 GEMS vinnubaekur g

fyrir hvern nemanda

Januar Mai
| |GEMS grunnkénnun | |GEMS einstaklingsskyrlsa
| |GEMS kénnun framfara | |GEMS bekkjarskyrsla
MGEMS vinnubaekur x 20 | |GEMS skolaskyrsla

\ (hver nemandi) /
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Umsagnir fra kennurum

,Eg kann vel vid GEMS. Frabeert verkefni.”
»,Go0dar og itarlegar einstaklingsumsagnir.”
»Sjonraenar vinnubaekur sem krakkar h6fou gaman af.”

,EQ nota GEMS umsagnirnar i foreldrafundum til ad syna foreldrum
sterku og veiku hlidar barna sinna i steerofraedi.”

~GEMS bekkjarskyrslan hjalpadi mér ad skipuleggja kennsluna
hja mér.*

/

©GEMS International
www.gemsedu.org



Nanari upplysingar

GEMS International
Lyngas 17, 210 Gardabeer
Simi: 544-2120 Fax: 544-2119
Netfang: gems@gemsedu.org

Syning a kennsluefni GEMS
14:00 - 17:00

11. mars 2005

Smaraskola, Dalsmara 1, Kopavogi
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